HOPITAL DE JOUR PEDOPSYCHIATRIQUE
« Les Cigognes »

26 rue Elsa Triolet - 21000 DIJON - 0380511318
hopitaldejour.lescigognes@pepcbfc.org
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HORAIRES D’OUVERTURE DU SECRETARIAT

LUNDI : 8h30-12h30/13h-17h30 JEUDI : 8h30-12h30/13h-17h30
MARDI : 8h30-12h30/13h-17h30 VENDREDI : 8h30-12h30/13h-16h30
MERCREDI : 8h30-12h30/13h-16h00

DIRECTEUR POLE CADRE DE SANTE
DIRECTEUR HOPITAL DE JOUR Jérome REZETTE
Jean-Baptiste BOUVERET jerome.rezette@pepcbfc.org

Les PEP CBFC Direction générale
30 B rue Elsa Triolet 21000 DijoN | @ ®
03 80 76 63 00 - contact@pepcbfc.org | @LesPEPCBFC

HOPITAL DE JOUR
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LA REHABILITATION PSYCHOSOCIALE
LORGANISATION

L'Hépital de Jour Pédopsychiatrique « Les Cigognes »

est un établissement sanitaire privé, géré par |'association ' LES SOINS VISENTA
les PEP CBFC.

Il fait partie du Dispositif Prévention et Soins.

= |'atténuation des symptémes,
= une meilleure gestion

Médecin Chef de service Dr. Quentin BARROIS des traitements
pharmacologiques,

= ['amélioration des

INDICATIONS DE SOINS compétences sociales,

Accompagnement des : = |a réduction de la
stigmatisation

et de la discrimination,
= |e soutien aux familles,
= ['aide au soutien social,

= ['amélioration des fonctions
cognitives et de la métacognition,

= aider le jeune sujet a « penser sa pensée ».

= Troubles sévéres du développement de la personnalité

= Troubles schizophréniques

= Troubles psychotiques de I'enfant et de I'adolescent (MCDD)
= Troubles du spectre de I'autisme (TSA)

= Trouble du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité
(TDAH) avec des répercussions sur les habiletés sociales

’ LA REHABILITATION PSYCHOSOCIALE B PROFESSIONNELS ACCOMPAGNANT LA PRISE EN SOIN

Flavie PIEGELIN
' QU’EST CE QUE C’EST? Psychologue spécialisée en neuropsychologie
flavie.piegelin@pepcbfc.org

Approche thérapeutique destinée a favoriser le rétablissement (processus

par étapes qui vise a recouvrer un niveau de bien é&tre pour retrouver Romane DHEDIN

sa capacité de décider et sa liberté d'agir) des personnes présentant Infirmiere
des troubles psychiques sévéres ou du romane.dhedin@pepcbfc.org
neurodéveloppement, induisant des M
difficultés scolaires, professionnelles et \\\
sociales. ' ACCUEIL I
Cela p’eut sl’organiser’ sous formel .de Mercredi aprés-midi
psychoéducation, remédiation cognitive, 1= groupe : 13h15 & 14h15

travail des habiletés sociales,... 2" groupe : 14h45 3 15h45




