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SANTE M Vendredi
Vendredi, a 19 h, au bar
des Halles, rue Saint-Di-
dier a Nevers, un débat-
rencontre intitulé “Quelle
santé demain” est organisé
par le collectif nivernais
de soutier au manifeste de
Bernard Cazeneuve, an-
cien Premier ministre, afin
de réfléchir au futur de la
social-démocratie. Des té-
moignages d'une dizaine
d’acteurs du département
(médecin généraliste, in-
firmiere, syndicaliste...)
sont prévus, suivis d’'un
échange avec les partici-
pants. B

BIEN VIEILLIR W

Demain

A partir de demain, la Mu-
tualité Francaise Bourgo-
gne Franche-Comté pro-
pose un atelier gratuit
intitulé “De la vie quand
on vieillit, pour les plus de
60 ans, dans le cadre du
programme de prévention
santé a destination des se-
niors “Bien vieillir chez
vous” Lintervenant propo-
sera une approche philo-
sophique sur les représen-
tations liées au
vieillissement et sur la pla-
ce des seniors dans la so-
ciété. Latelier se déroulera
en visioconférence (Micro-
soft Teams), jusqu’au
22 juin, de 17 h 30 a
18 h 30. Margaux Forgeard
du Péle Prévention et pro-
motion de la santé.
03.86.36.01.16 ;
06.88.07.20.39. Carré Col-
bert, 7, rue Etienne-Litaud
a Nevers. bourgognefran-
checomte.mutualite.fr m

DEMARCHE PARTICIPATIVE M Des jeunes de la Résidence Habitat des Loges au Conseil régional

Comment préserver l'eau ?

Protéger l'eau et réduire sa
consommation : depuis plu-
sieurs semaines, des jeunes
de la Résidence Habitat Les
Loges se penchent sur ces
questions environnementa-
les. lls ont répondu a une
démarche citoyenne portée
par la Région.

Gwénola Champalaune
gwenola.champalaune@centrefrance.com

emain, cinq jeunes
de la Résidence Ha-
bitat Les Loges, ac-
compagnés par Eric Tes-
nier, directeur adjoint,
passeront la journée au
Conseil régional, a Dijon.
Leur mission ? Ils défen-
dront leurs idées pour ten-
ter de préserver l'eau. En
octobre, lorsqu’ils se sont
lancés dans cette démar-
che citoyenne portée par
la région Bourgogne-Fran-
che-Comté, ils ont choisi
I'eau. « La thématique gé-
nérale, c’est la préserva-
tion des réserves naturel-
les », indique Eric Tesnier.

Dix sessions

11 revient sur les premie-
res lignes de cette action.
Quinze jeunes se sont im-
pliqués. D’octobre a mai,
lors de dix sessions, ils ont
posé leurs réflexions sur la
fagon de préserver l'eau.
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AGIR. Comment réduire sa consommation d'eau, une des réflexions que les jeunes poseront
aux délégués de la Région Bourgogne-Franche-Comté. PHOTO D'ILLUSTRATION STEPHANIE PARA

Pour s’accorder sur le
choix de l'eau, Eric Tesnier
a appliqué un systeme de
vote bien particulier avec
les jeunes gens. Parmi
leurs propositions de res-
sources, les jeunes gens
avaient cité le vent, le bois,
l'aérien. Pour se pronon-
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cer, trois possibilités : oui,
non, moyen. Chacune des
propositions a obtenu trois
VOoix. « Avec ce processus,
l'eau a eu des votes Oui,
des Non et des votes
Moyen. ». Leau, avec cinq
voix, I'a emporté. « Cest
une autre fagon de s’expri-

mer la démocratie, qui
donne la voix a la minori-
té. »

Ce dernier s’arréte aussi
sur les raisons de I'engage-
ment des jeunes de la Ré-
sidence Habitat Les Loges
dans cette action. « Cela
permet a des jeunes d’agir,
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de s’exprimer sur des
choix politiques. Ils se
confrontent a l'objet politi-
que et découvrent que cela
peut se faire dans l'écoute,
et la construction et pas
forcément dans le clash. »

Récupérer I'eau

pour les toilettes

Lors de la derniere ses-
sion, mercredi 10 mai, les
jeunes et Eric Tesnier ont
regu la visite de Sarah Per-
sil, vice-présidente a la Ré-
gion. « Nous étions en
train de rédiger le texte sur
lequel on va s’appuyer le
1° juin ». Pour cette jour-
née a Dijon, partagée en-
tre atelier et débats, les
jeunes défendront leurs
idées. « C'est axé sur les
lycées puisque c’est une
des compétences de la Ré-
gion », remarque Eric Tes-
nier. Utiliser 1'eau de pluie
pour les toilettes en récol-
tant I'eau des toits, favori-
ser les zones perméables,
planter des végétaux... Les
jeunes ont de quoi amor-
cer le dialogue avec les
élus de la Région. m

(*) Le concept est initié par la
Région BFC via le Crajep (Centre
national de jeunesse et d’éduca-
tion populaire). Sarah Persil, vice-
présidente en charge de la jeu-
nesse, a proposé de mettre en
place « un dialogue social struc-
turé ».
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